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ひまわりいしうちこども園

１０月の中旬頃より日中の暑さも和らぎ、過ごしやすい気候になってきました。気持ちの良い秋空の下、  

園外散歩に出かける機会も増え、心地よい風を感じながら歩くことを楽しんでいます。たくさん歩くことで足

腰が強くなり、体力もつきます。また、身近な環境の中で自然に『気づける・感じられる』こと、地域の人と

触れ合うこと、交通ルールを覚える（理解する）こともできます。玄関に貼ってあるお散歩マップを見て、   

ご家庭で散歩の様子を子どもと会話するのも良いですね。これからも安全面に十分注意しながら散歩を楽しん

でいきたいです。 

先日はご多用の中、ひよこぐみ・ちゅうりっぷぐみ・たんぽぽぐみ保育参観へのご参加ありがとうございま

した。ひよこぐみはおやつや遊びの姿、ちゅうりっぷぐみとたんぽぽぐみは体を動かす活動を中心に参観をし

てもらいました。子どもたちの運動遊び等を通して体を動かす姿を見ていただけたことと思います。当日は、

普段と違った雰囲気に涙が出てしまう子どももいましたが、「やってみよう」「がんばってみよう」の姿が見ら

れたり、保護者の方に気持ちを受け止めてもらったりしながら笑顔も見られました。６月の参観日とはまた違

った心身の成長が見られ『大きくなったね』と感じたのではないでしょうか。幼児クラスも普段の遊びの時間

を含めて登ったり、跳んだり、踏ん張ったり、バランスをとったりと体のいろいろな部分の力を使って遊ぶ姿

が見られます。様々な遊びの中で転んだり、擦りむいたりの小さなケガを経験しながら自分の体の使い方や感

覚を覚え、危険回避する力を身につけていって欲しいです。 

＜１１月の行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

古典の日 

２ 

いもほり 

３ 

文化の日 

４ 

予行練習 

（すみれぐみ、 

  ゆりぐみ） 

５ 

予行練習 

（ひまわりぐみ） 

６ ７ 

運動会 

お弁当の日 

８ 

運動会 

予備日 

９ 

ゆりぐみ 

保護者懇談 

期間～１９日 

１０ 

秋の遠足 

（乳児） 

１１ 

焼きいも会 

園庭開放 

１２ １３ １４ 

１５ １６ 

身体測定 

～２０日 

１７ １８ １９ 

総合避難 

訓練 

２０ 

秋の遠足 

（幼児） 

塗床工事 

２１ 

お弁当の日 

２２ ２３ 

勤労感謝の日 

 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

２９ 

 

３０ 

園だより 

クラスだより 

献立表配信 

 

 

    

◇衣服の調節や着替え等がしやすいよう、ロッカーの中の着替えの確認や補充をお願いします。 

◇衣服や持ち物への記名をお願いします。字が薄くなってきたものは見えるよう書いてください。 


