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ひまわりいしうちこども園

８月上旬の猛暑日から少しだけ気温が下がりましたがまだまだ暑い日が続いていますね。日が落ちる時間は、少しずつ

早くなり始めていますが、秋の装いを感じられるようになるのはいつになることかと思います。今年は、ほとんど雨が降

ることがなく、プール遊びが気持ちよくできていますが、外での遊びが少し難しかったので９月に入り少し気温が落ち着

き、泥遊びなどを楽しめていけたらと思います。子どもたちは暑さを感じないのだろうかというくらい笑顔いっぱいで太

陽、土、水などに触れ「楽しい！」を体中で感じながら活動しています。プール遊びが始まった７月は水を苦手そうにす

る子どもや落ち着いたペースで遊んでいた子どもも、プール遊びの積み重ねでダイナミックに遊ぶ姿、水の中に潜る姿、

水がかかることが平気になって遊ぶ姿と成長がたくさん見られました。プールの中で挑戦する真剣な表情やできるように

なったことへの自信や満足感などのすてきな姿も見られ、子どもたちの成長を保育士もとても嬉しく感じています。今年

は、少しプール遊びを延長する予定としているのでまだまだ成長が見られることに期待します。夏の遊びで成長した子ど

も達の気持ちや姿を大切にしながら、これからも季節を感じられる活動を工夫しながら行い、子どもたちと一緒に楽しん

でいきたいです。引き続きプールバッグを使用する為、準備をよろしくお願いいたします。 

８月は、お兄さんやお姉さんの夏休みに合わせてお休みをしてどこかに出かけたり、おじいちゃんやおばあちゃんに会

ったりと子どもたちから楽しいことをした話を聞く機会がたくさんありました。お墓参りや花火など子どもたちにとって

この時期ならではの体験もすてきな思い出になっているでしょうね。暑い日が続いていますので「睡眠・食事・運動」の

バランスを大切にしながら、十分な休息をとれるようご家庭でもお願いいたします。大人も参ってしまう暑さです。保護

者の皆さまも体調に気をつけてお過ごしください。 

＜９月の行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

防災の日 

災害訓練 

備蓄食体験 

２ 

かき氷会 

３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ 

避難訓練 

 

１１ 

そうめん流し 

１２ 

お弁当の日 

１３ １４ 

身体測定 

～１８日 

１５ 

園庭開放 

１６ 

 

１７ １８ 

敬老の日の 

葉書投函 

カレーの日 

１９ 

２０ ２１ 

敬老の日 

２２ 

国民の休日 

２３ 

秋分の日 

 

２４ ２５ 

中秋の名月 

２６ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

園だより 

クラスだより 

献立表配信 

  

◇着替える機会が多いのでこまめにロッカーの中の着替えの確認や補充をお願いします。 

◇衣服や持ち物への記名をお願いします。字が薄くなってきたものは見えるよう書いてください。 


