
 

 

令和 8 年８月 31 日 

ひまわりやすにしこども園 

毎日毎日暑い日が続きましたね。 

未満児も以上児も、プール遊びや水遊びが始まった７月頃と比べると、随分水と仲良くなってい

るのを感じます。２階のテラスで遊んでいた、ちゅうりっぷ組さんやたんぽぽ組さんに「楽しい

ね」と声をかけると、ニコニコしながら、水鉄砲での猛攻撃に遭いました。いつの間にかとても上

手になっていました。 

プール遊びがない日は、わくわく広場（たんぽぽ組保育室の上）や園庭で水遊びを行っていまし

た。しかし昨年度からは、水遊びをすると言っても、この暑さの中ではしっかりとは遊べず、園庭

で遊んだ日は数えるほどしかなく、それも短時間で切り上げなければなりませんでした。 

9 月からは、朝の少し気温の低い時間帯や夕方に、10 月３１日（土）の運動会に向けて少しず

つ体を暑さに慣らすために、短時間から戸外遊びを再開していきます。まだまだ熱中症は心配です

ので、子どもたちや保育士の様子を見ながら、無理のない範囲で遊んでいきます。 

園庭での虫探しもしたいし、園外へ散歩にも出かけたいし、こどもたちの大好きな遊びを存分に

楽しませたいと思います。 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

今週でプール遊びは

おしまいとなり、そ

れぞれの学年でプー

ル納めをします 

1 防災の日 

避難訓練 

身体計測 

（4 日まで） 

2 

絵手紙贈呈式 

3 4 

 

5 6 

7 8 9 10 11 

お泊り保育 

 （ゆり組） 

12 13 

14 15 

避難訓練 

16 

園庭開放 

17 18 19 20 

21 

敬老の日 

22 

国民の休日 

23 

秋分の日 

24 

人形劇「ぺポ」 

25 26 27 

28 29 30 

カレーの日 

    

１０月３１日（土）…運動会（３歳以上児クラス） 

１１月１４日（土）…運動会ごっこ（３歳未満児クラス） 

行 事 予 定 


