
こども園だより ８月号
令和８年７月３１日 ひまわりいしうちこども園

今年も「暑い」という言葉が常に出てしまう日が続いています。雨が多少は降って気温が下がって欲しいなと思ったり、

野菜や花にしっかり水が欲しいなと思ったりしています。水分補給や休息をとり、様子を見ながら活動時間を短くするな

ど熱中症に注意しながら生活していきます。 

子どもたちはプールに入れる日をとても楽しみにしていて「今日はプールだ！やったー」「明日はプールの日」と期待す

る声が聞こえ、「○○ぐみがプールで次は○○ぐみ」と他クラスのことまで知っている子どももいます。すみれぐみは、新

しい水着や屋上の大きなプールと嬉しいことがいっぱいの様子で水着を嬉しそうに見せてくれました。どのクラスでもあ

まり怖がる様子の子どもはおらず、大胆に遊ぶ姿が増えています。幼児クラスは、水の中でリズムの動きをしてみたり、

アヒルやワニなどいろいろな動物に変身して泳いだりと様々な動きをしながら水に慣れています。他にもバタ足や顔つけ

をしたり、マットや浮き輪を使って体が浮く感覚を感じたりしながら水に親しんでいます。「お風呂でも顔つけるんじゃ」

と家で特訓をしている子どももいるようです。乳児クラスも大胆に水を被ったり、水鉄砲やバケツなどの玩具を用いたり

して水に触れながら遊ぶことを楽しんでいます。小さな頃からの感触遊びなどの積み重ねですぐに水と友だちになってい

るなと感じます。今、子どもたちは水の気持ちよさやプール遊びの楽しさを全身で感じながら心も体も大きくなっていま

す。感触遊びと同じように平気な子どもだけでなく顔に水がかかることなどが苦手な子どももいるのでダイナミックな遊

びばかりでなく、順番に行う遊びやゆったり落ち着いて水に触れられる時間等も担任が工夫して行っています。 

楽しさがいっぱいのプールや水遊びですが、危険も伴うので監視や合間での休憩を含め、安全面には十分に気をつけ、

プール納めまで子どもたちと一緒に楽しんでいきたいと思います。毎日のプールバッグの準備ありがとうございます。 

＜８月の行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ 

避難訓練 

消防点検 

６ 

広島平和記念日 

平和の集い 

保育士来園 

７ 

 

 

保育士来園 

８ 

９ １０ 

 

１１ 

山の日 

１２ 

 

１３ 

１号認定児 

夏休み 

１４ 

１号認定児 

夏休み 

お弁当の日 

１５ 

１号認定児 

夏休み 

お弁当の日 

１６ １７ 

身体測定 

～２１日 

１８ 

 

１９ 

園庭開放 

２０ ２１ 

カレーの日 

２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ 

 

２７ 

広島市指導 

監査 

２８ 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

園だより 

クラスだより 

献立表配信 

９/１ 

防災の日 

備蓄食体験 

２ 

 

３ ４ 

 

５ 

・衣服の調節や着替え等がしやすいよう、ロッカーの中の衣服の確認や補充をよろしくお願いします。 

・衣服や持ち物への記名をお願いします。字が薄くなってきたものは見えるよう書いてください。 


