
こども園だより ６月号
令和８年５月２９日

ひまわりいしうちこども園

５月に入るとぐっと気温が高くなり、暑い日が続いていますね。天気の良い日が続く中、子どもたちは、

額に汗を輝かせながら元気に遊んでいます。本来は、少しずつ気温が上がる中で身体が暑さに徐々に慣れて

いきますが急な暑さで疲れも大きくなります。水分補給をこまめに行ったり、体調の変化に留意したりしな

がら生活をしていきたいと思います。ご家庭でも「よく食べ」「よく眠り」、体調の変化に気をつけていただ

きますようよろしくお願いいたします。 

入園、進級して２か月が経ち、涙が出ていた子どもや新しい環境に不安を見せていた子どもも落ち着いて

生活ができるようになってきたなと感じます。慣れてきたことで自分の思いを言葉や行動で出す姿もあり、

友だちと思いのぶつかり合いで衝突することや納得できないこと、自分の思うように進まないことがあり

泣いたり、怒ったりする姿もあります。子どもの思いを丁寧に聞いたり、引き出したり、どうしたらいいか

など考えながら関わっています。時には納得したり、折り合いをつけたりすることに時間を費やすこともあ

りますがこういった経験をたくさん経て、心が成長していくのでその時間も大切と考えています。 

６月は、保育参観日を予定しています。短い時間ではありますが子どもたちのこども園で過ごす様子や活

動する姿を見ていただけたらと思います。開催へのご協力よろしくお願いいたします。 

＜６月行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

虫歯予防デー 

歯と口の健康

週間～１０日 

５ 

 

６ 

保育参観日 

お弁当の日 

７ 

 

８ 

保護者懇談 

期間～１９日 

９ 

プラネタリウ

ム観覧（ゆり） 

１０ 

時の記念日 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

１４ 

 

１５ 

身体測定 

～１９日 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

避難訓練 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

園庭開放 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

園だより 

クラスだより 

献立表配信 

７/１ 

プール開き 

 

２ ３ ４ 

◇衣服の調節や着替え等がしやすいよう、ロッカーの中の着替えの確認や補充をよろしくお願いします。 

◇衣服や持ち物への記名を必ずお願いします。字が薄くなってきたものは見えるよう書いてください。 

◇クラスだよりに子どもの成長した姿や取り組み、お願い等が書いてあるので毎月読んでください。 

 


