
こども園だより ５月号
令和８年４月３０日

ひまわりいしうちこども園

新年度が始まり一ヶ月が経ちました。入園、進級当初は期待や喜び、寂しさや不安などの思いを体全身で

表現していた子どもたちも新しい環境や保育士にも少しずつ慣れてきた様子が伺えます。まだ涙が出てし

まう時間もありますが、好きな遊びや落ち着ける時間を見つけながら生活していく中で笑顔が見られたり、

楽しそうな声が聞こえたりと少しずつ安心できる時間も増えてきたかなと感じます。まずは、保育士やこど

も園が安心できる場所になるように子どもの思いに寄り添うことを大切に関わっていきます。そして「友だ

ち大好き！先生大好き！こども園大好き！」の気持ちが大きくなっていくようなドキドキ・ワクワクする活

動に取り組んでいき、子ども一人ひとりの様々な思いに共感したり、共有したりしながら一緒に楽しんで生

活していきたいと思います。 

大人でも新しい環境に慣れるまでは疲れてしまいますが子どもたちはなおさらです。新しい環境で不安

なお子さまのいろいろな気持ちをご家庭でもしっかりと受けとめてくださりありがとうございます。子ど

もも保護者の皆さまも休息の時間を大切にしてくださいね。 

 ４月は気候も良く、虫や植物などがより身近に感じやすくなり、自然環境への関心が高まっています。園

外散歩に出かけるクラスも多く、春の気持ち良い風を感じながら虫や草花を探しながら楽しく歩いていま

すよ。自然の中で「見る」「聴く」「触れる」「感じる」「考える」という豊かな体験は「健康な心身」「豊か

な感性」「生命の尊さに気づく」という力に繋がっていきます。子どもたちの五感を刺激する活動をこれか

らも取り入れていきたいと思います。 

＜５月行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７ ８ ９ 

１０ １１ 

身体測定 

～１５日 

１２ １３ １４ 

広島市一斉

園庭開放 

１５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

 

２２ 

避難訓練 

カレーの日 

２３ 

お弁当の日 

２４/３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

園だより 

クラスだより 

献立表配信 

３０ 

・衣服の調節や着替え等がしやすいよう、着替えの確認や補充をお願いします。 

・衣服や持ち物への記名をお願いします。字が薄くなってきたものは見えるよう書いてください。 


