
 

令和 8 年 1 月 30 日 

ひまわりやすにしこども園 

 

1 月の後半は寒い寒い毎日でした。積雪したり道路が凍結したりと大人には大変な日々でした。 

しかし、この季節ならではの遊びや経験して欲しいことを保育士は考えます。雪が降れば雪遊びで

す。先日の雪の日も、ひよこ組さんは保育室の中に雪を取り込んで遊んでいました。カップやスプーン

を使ってままごと遊びです。すみれ組さんは雪がたくさん残っている平和台公園まで出かけ、たっぷり

遊んだようです。帰った時の感想は、「寒かった」ではなく「楽しかった」と笑顔いっぱいでした。 

雪だけではなく、氷での遊びもあります。めだか池に張った氷を見つけたり、氷を作る実験をしてみた

りしています。寒い寒いと縮こまったりせず、寒い冬を楽しんでいます。 

来週は節分ですね。保育室にはかわいいおにさんが飾られています。 

ゆり組さんが保育士に話していました。「先生！新聞紙でおにの豆作ろうや。硬いの作るよ。」「おにが

来たらやっつけるのにいっぱい作ろうや。」ドキドキしながらワクワクも感じているのでしょうか？ 

あまり怖がらせないように、でもおにに立ち向かおうとする力や、怖さを乗り越えようとする力を大切

にしたいと考えています。 

「今頃は、おにさん何しよるんかね。」子どもたちの言葉です。 

 

 

 

  

 

月 火 水 木 金 土 日 

2 

いわしを焼いて

豆まきの準備 

身体計測 

3 

豆まき会 

4 

立春 

5 6 7 1 

 8 

9 10 11 

建国記念の日 

12 

（人形劇「ぺ 

ポ」観劇） 

園庭開放 

13 14 

保育参観日 

お弁当の日 

15 

16 

 

個人懇談 

17 18 19 20 21 22 

23 

天皇誕生日 

24 25 

避難訓練 

26 27 

カレーの日 

園だより・給食

献立表配布 

28  

行 事 予 定 

1 月に 21 日に予定されていたゆり組と 1 年生との交流会は延期となっています。 

2 月に行う予定ですが、調整中です。 


