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ひまわりやすにしこども園 

 

11 月に入っても夏のような天候が続いたかと思うと、急に寒さが強くなり冬の訪れを感じますね。夏

と冬との間の秋はどこに行ったのでしょう。日本の四季はなくなり、夏と冬の二季になってしまいそう

です。 

例年、気持ちの良い 10 月終わりから 11 月にかけては、どのクラスもどんぐり拾いに出かけたり紅

葉を楽しんだりと、園外に出かけて秋を満喫していますが今年は十分とは言えません。いつまでも暑い

日が続いたこと、どんぐりなど木の実の状態も今までとは違っていて量が少なかったことなどが挙げら

れます。様々な秋の収穫物を保育の中で取り入れ、楽しむことも思うようになりません。それでも短時

間の散歩に出かけると、「焼き芋焼いて…」「マシュマロが食べたい。」とお土産に小枝を拾ってきて渡し

てくれます。焼き芋会は先日行いましたが、寒くなる今後は、焚火をしたりマシュマロを焼いたりして 

寒い冬も楽しみたいと思います。 

少しずつ、家族の方がインフルエンザに罹患したという報告を受けるようになりました。また、流行

の兆しがみられるというニュースも聞きますね。ウイルスに負けない身体づくり、そして予防にも気を

つけていきましょう。 
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