
 明後日からは師走に入り、今年も残り１ヶ月となりました。園庭の桜の木や山の木々が色づいたり、葉が落

ちたりと冬の訪れを感じます。残暑が厳しくなかなか過ごしやすい気候にならず、今年の秋はいつ来るのだろ

うと思いました。少しずつ涼しくなってきたと思ったら、急に寒さがが厳しくなりましたが園庭に出ると子ど

もたちは寒さに負けず、体を動かすことを楽しみながら元気に遊んでいます。寒さに負けず、病気になりにく

い元気な体を作る為によく遊び（体を動かす）、よく食べ、よく寝ることを大切にしたいですね。合わせて、感

染症予防の手洗いの仕方なども伝えています。ご家庭でも「早寝、早起き、朝ごはん」の生活や手洗い等の大

切さなどを伝えてもらい、家庭でも感染症予防をしていけるようご協力お願いします。 

 先日はご多忙の中、保育参観日への参加ありがとうございました。たんぽぽぐみとちゅうりっぷぐみは、園

庭で「運動会ごっこ」ひよこぐみは「運動遊び」幼児クラスは「リズム」を参観してもらいました。子どもた

ちの普段遊んでいる運動遊び等で体を動かす姿を見ていただけたことと思います。運動会ごっこではバランス

を取ったり、走ったり、登ったり、跳んだりと様々な運動遊びを楽しむ姿や笑顔が見られました。歩いて基礎

体力をつけるだけでなく、運動に対して苦手意識がない小さいころから様々な動きを遊びの中で楽しみながら

体の使い方を知り、しなやかな体づくりができるようにしていきたいと思います。 

 幼児クラスは、生活発表会に向けての遊びや練習等を行っています。子ども達は、物語（話の内容）や演じ

方などを考える中で「○○って言ったらいいよ」「○○があったらいいと思う」「○○はこんな動きじゃない」

と意見や思いを出しながら友だちや担任と形作っています。生活発表会ではイメージの世界を広げながら言葉

のやりとりや動きで表現することなどを楽しみ、その中で友だちと協力し、自分の力が発揮できることを大切

にしています。 

＜１２月の行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

予行練習 

（すみれ） 

観覧席くじ引き 

４ 

予行練習 

（ひまわり） 

プログラム配布 

５ 

予行練習 

（ゆり） 

６ ７ 

生活発表会 

（幼児） 

お弁当の日 

８ ９ １０ １１ １２ １３ 

餅つき会 

１４ 

１５ １６ 

身体測定 

～２０日 

１７ １８ １９ 

誕生日会 

２０ ２１ 

２２ ２３ ２４ 

お楽しみ会 

園庭開放 

２５ 

避難訓練 

２６ ２７ ２８ 

保育納め 

お弁当の日 

２９ ３０ 

休園 

３１ 

大晦日 

１/１ 

元日 

２ 

休園 

３ 

休園 

４ 

休園 

◇衣服の調節や着替え等がしやすいよう、ロッカーの中の着替えの確認や補充をお願いします。 

◇衣服や持ち物への記名をお願いします。字が薄くなってきたものは見えるよう書いてください。 


