
11月8日まで 

 

令和 6 年 9 月 30 日 

ひまわりやすにしこども園 

 

暑さ寒さも彼岸までと言われる通り、やっと暑さが峠を越えましたね。 

例年だとプール納めの後は、園庭での遊びに集中している時期です。しかし、今年は園庭に出る

こともできませんでした。9 時過ぎには、気温は 30 度を超え、夕方も 32～33℃はあり園庭で遊

ぶどころではありませんでした。今やっと園庭での遊びが始まりました。 

10 月は、3 歳以上児クラスは運動会を予定しています。まずは、園庭で遊び戸外での暑さに慣れる

ことから始めています。 

秋の気配がちょっぴり感じられるようになった今週、久しぶりに雲梯に大勢がぶら下がったり、一人

縄跳びの練習を始めたり、だんごむし等虫探しに一生懸命になったり、通常に戻ってきたなと感じてい

ます。しかし、以前盛んだった鬼ごっこやかくれんぼ遊びは見受けられません。走り続けるにはまだま

だ暑いですね。 

遮光ネットの下で遊んだり、水分をこまめに摂取したりと、熱中症には気をつけながら戸外遊びを楽

しんでいきたいと思います。 

運動会を機に、ますます、体を動かすことが好きになってほしいと思います。行事は当日だけではな

く、それに向かう日々そしてその後の活動の取り組みも大切にしています。そして、心も体も成長して

いきます。 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 

園庭開放 

3 4 

誕生日会 

5 

安西幼稚園 

運動会 

6 

学区 

運動会 

7 8 9 

1 年生との交

流会（ゆり組） 

10 11 12 

安西小運動会 

13 

14 

スポーツの日 

15 16 

定期健康診断 

（西村先生） 

17 18 19 

お弁当の日 

運動会 

（3 歳以上児） 

20 

運 動 会

予備日 

21 

身体計測 

22 23 

 

個人懇談（ゆり組） 

24 25 26 27 

28 

5 年生との交流会

（ゆり組） 

29 30 31    

行 事 予 定 

 5年生が遊びに来ます 

 小学校に行きます 


