
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ（歯科検診結果について） 

 

2 月 21 日、28 日に歯科検診を行いました。 

嘱託医のかしま先生より、「虫歯の判定については所見に基づいて行っており、保護者の聞き取

りは行っていないため、治療中であるもの、経過観察中のものなども虫歯としてカウントしている。

気になる点は、かかりつけ医と相談してほしい。」とのことでした。健診の結果を 3 歳未満児クラ

スは持ち帰っています。3 歳以上児クラスは、今年度は、虫歯になっている子どもが多かったよう

です。結果は来週初めには持ち帰ります。参考にしてください。 

 

次のようなお話しもしていただきました。「最近は、虫歯がなくても食事が遅かったり、言葉が

はっきりしないなど、口の機能が弱い子が増えている。舌を動かす口の体操をしたり、大きな口を

開けて歌を歌うことなど意識して取り組むことがよい。口呼吸をしている子も多くなった。ばい菌

も入りやすいので、鼻づまりを治し鼻呼吸を意識させて欲しい。」 

こども園でも、食事の前に唾液の分泌を高めるために「お口の体操」をしています。コロナ禍で

は自粛していましたが、最近は再開しています。 

 

遠足について（登園時間等） 

 
 登園時間が、各クラスばらばらとなっています。早く登園されるのは構いません。 

いつもより早い登園時間とは思いますが、遠足という行事を機会に進級に向けて「早寝、早起き、朝

ご飯」で生活リズムを整えていきましょう。（早く寝ることより、まずは早く起きることの方が取り組

み易いようです。） 

               登園時間  バス出発時間    目的地 

ゆり           8:30     9:00     森林公園 

ひまわり１・すみれ１   8:45     9:00     安佐動物公園    

ひまわり２・すみれ２   8:30     8:45     安佐動物公園 

たんぽぽ         8:45     9:15     安佐動物公園 

 

ちゅうりっぷ・ひよこはいつも通りの登園時間   園周辺を散歩します。 


