
 

 

令和 4 年 8 月 31 日 

ひまわりやすにしこども園 

 

朝晩はしのぎやすくなり、少しずつですが秋の気配を感じるようになりました。 

しかし、日中はまだまだ暑さは残るでしょう。油断することなく熱中症には気を付けて、戸外

遊びを楽しんでいきたいと思います。                               

今年度は、7 月初めにプール開きを行いましたが、すっきりとした天候にならず、空とにらめっこの

毎日が続きました。8 月に入ると今度は猛暑日が続き、水遊びやプール遊びが少しは楽しめたなと感じ

ています。いくら遊んでも、子どもたちは満足することはありません。「もう少し遊びたかった」「プー

ルおしまいは嫌じゃ」という声が沢山聞かれました。 

先日は、3 歳以上児の参観日を行いました。沢山のご参加ありがとうございました。日頃楽しんでい

るプール遊びや感触遊びなどの様子を見ていただきましたが、いかがだったでしょうか。ひまわり組さ

んは「うどん作り」。麺まで作り持ち帰りましたが、お家で食べられましたか？親子共同作業のうどんは

おいしかったことでしょう。 

水がちょっぴり苦手な子、感触遊びは材料によっては手を引っ込める子と、様々な姿を見せる子ども

たちですが、苦手な子も日々の積み重ねで少しずつ楽しめるようになっています。きっと、来年度につ

ながる姿だと思います。感触遊びは、大脳を働かせて五感を刺激していく大切な遊びです。 

9 月に入ると運動会に向けての取り組みが本格的になってきます。クラスでは、どんな運動会にする

のか、どんなことに挑戦するのか、どんなことを見てもらいたいか等、話し合いを始めています。それ

ぞれの年齢の発達に合わせて課題を設定しながら、楽しく活動していきたいと思います。そして、色々

な運動遊びを工夫して行うことで「しなやかな体」を作っていきたいと思います。動きやすい服装で、

長い髪は結んで、登園をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 願 い 

 

○敬老の日の取り組みとして、今年度も、おじいさん、おばあさんに大好きな気持ちを、お手紙にして届け

ようと思います。 

官製はがき（1 枚 63 円）に、届ける方（おじいさん、おばあさん）の「郵便番号・住所・氏名」  

左端に子どもさんの名前を書いて持ってきてください。 

子どもの負担にならないように、一人 2 枚までといたします。 

７日（水）までに持ってきてください。 

 


